
ANTALGIQUES 

EN 

PEDIATRIE 

MEMENTO 

Exemple de SPECIALITES MEDICAMENTEUSES Exemple de SPECIALITES MEDICAMENTEUSES 

PARACETAMOL : voie orale et suppositoire 

exemple : Doliprane®, Efferalgan® 

IBUPROFENE 

Nureflex®  cp 200mg 

Advil® 

Antarène® 

Ibuprofèn® 

Spifen®                  

Comprimés, 

gélules : 

KETOPROFENE 

Toprec® (Sirop : 1 mg/ml)  

Biprofénid® comprimé 150 mg 

ACIDE NIFLUMIQUE 

Nifluril® suppositoire 400 mg, cp à 250 mg  

MORPHINE ORALE 

Formes LI :   Sirop de morphine Aguettant® 

   Actiskenan® gélules 

   Oramorph® gouttes 

   Sevrédol® comprimés 

Formes LP :  Skénan® gélules 

   Moscontin® comprimés 

CODEINE 

NUBAIN® 

DICLOFENAC  

TRAMADOL 

ACIDE TIAPROFENIQUE  

NAPROXENE 

BUPRENORPHINE 

- Pure : Codenfan® sirop 1mg/ml 

- Associée au paracétamol 

exemple : CODOLIPRANE : AMM 6 ans 

                400 mg/20 mg : 1 cp/20Kg toutes les 6h 

                EFFERALGAN CODÉINÉ : AMM 3 ans 

                500 mg/30 mg : 1/2 cp/15Kg toutes les 6h 

Amp de 20 mg/2ml 

- Gouttes 3 ans : exemple : Topalgic®, Contramal® 

- Formes LI : 15 ans 

- Formes LP : 12 ans 

- Associé au paracétamol : AMM 12 ans, Ixprim®, Zaldiar® 

DEXTROPROPOXYPHENE : +paracétamol ex :Di Antalvic® 

- PHLOROGLUCINOL : SPASFON®              SUMATRIPTAN® 

- TIEMONIUM : VISCERALGINE®          IMIGRANE® 

ANTISPASMODIQUES          ANTIMIGRAINEUX 

Réseau 

Douleur 

Franche-Comté ACIDE ACETYLSALICYLIQUE : Aspirine® 

PALIER I 

Sirop :   Nureflex®, Advil® : 20 mg/ml 

Surgam® : cp. 100 mg (4 ans), cp. 200 mg (6 ans)  

Apranax® : granulés à 250 mg  

AINS 

PALIER II 

PALIER III 

Voltarène® : cp. 25 mg  

ex : Temgesic® gélule 



PARACETAMOLPARACETAMOLPARACETAMOLPARACETAMOL 

voie orale ou suppositoire 

     <10j     1/2 dose soit 7,5 mg/Kg 

     >10j     15 mg/Kg, toutes les 6h 

voie rectale si vomissement : 30 mg/Kg/6h 

0        1 mois          3 mois                    6 mois                     1 an    18 mois    2 ans      30 mois   3 ans     4 ans             6 ans 7 ans    8 ans                  12 ans                     15 ans 

IBUPROFENE (AINS)IBUPROFENE (AINS)IBUPROFENE (AINS)IBUPROFENE (AINS) 

sirop 

10 mg/Kg toutes les 8h  

ACIDE NIFLUMIQUEACIDE NIFLUMIQUEACIDE NIFLUMIQUEACIDE NIFLUMIQUE    

suppositoire 400mg    

6 à 30 mois, 1/2 suppositoire 2 fois par jour 

KETOPROFENE KETOPROFENE KETOPROFENE KETOPROFENE (sirop)    

0,5 mg/Kg  3 à 4 fois par jour 

MORPHINE ORALE : MORPHINE ORALE : MORPHINE ORALE : MORPHINE ORALE :     

posologie habituelle de départ : 1 mg/Kg/24hposologie habituelle de départ : 1 mg/Kg/24hposologie habituelle de départ : 1 mg/Kg/24hposologie habituelle de départ : 1 mg/Kg/24h    

LI : Actiskénan® gélules 5, 10, 30 mg 

      Sevrédol® comprimés 10, 20 mg 

      Oramorph® gouttes 1,25 mg/goutte 

      Sirop de morphine Aguettant® : 5mg/ml  

        (avec une pipette graduée de 2ml) 

LP : Skenan® 10, 30, 60, 100 mg 

       Moscontin® 10, 30, 60, 100 mg 

TRAMADOLTRAMADOLTRAMADOLTRAMADOL 

1 goutte  = 2,5 mg de Tramadol 

1 mg/Kg  3 fois par jour 

DICLOFENAC (AINS)DICLOFENAC (AINS)DICLOFENAC (AINS)DICLOFENAC (AINS) 

suppos 25 mg > 16Kg 

- voie rectale 1 mg/Kg/8h,   en 2-3 prises  

ACIDE TIAPROFENIQUEACIDE TIAPROFENIQUEACIDE TIAPROFENIQUEACIDE TIAPROFENIQUE    

> 15 Kg : 10 mg/Kg/j en 3 prises 

ACIDE NIFLUMIQUEACIDE NIFLUMIQUEACIDE NIFLUMIQUEACIDE NIFLUMIQUE 

Cp à 250 mg : 40 à 80 mg/Kg/j 

IBUPROFENE   IBUPROFENE   IBUPROFENE   IBUPROFENE   > 40 Kg 

Cp à 200 mg 

SUMATRIPTANSUMATRIPTANSUMATRIPTANSUMATRIPTAN 

Spray à 10 mg 

10 à 20 mg dans 1 narine 

DEXTROPROPOXYPHENEDEXTROPROPOXYPHENEDEXTROPROPOXYPHENEDEXTROPROPOXYPHENE 

1 gélule 1 à 4 fois par jour (repas) 

DICLOFENACDICLOFENACDICLOFENACDICLOFENAC 

Cp à 25 mg 

  

/ 4h 

 

 

/ 12 h 

NAPROXENE NAPROXENE NAPROXENE NAPROXENE     

> 25 Kg : 10 mg/Kg/j en 2 prises  

BUPRENORPHINE BUPRENORPHINE BUPRENORPHINE BUPRENORPHINE     

comprimé à 0,2 mg 

Sublingual  6 µg/Kg/24h 

Tableau indicatif des antalgiques en pédiatrie pour les douleurs par excès de nociceptionTableau indicatif des antalgiques en pédiatrie pour les douleurs par excès de nociceptionTableau indicatif des antalgiques en pédiatrie pour les douleurs par excès de nociceptionTableau indicatif des antalgiques en pédiatrie pour les douleurs par excès de nociception    

CODEINECODEINECODEINECODEINE 

- pure en sirop : 0,5 à 1 mg/Kg/prise toutes les 6h 

  (1 ml = 1 mg) 

NALBUPHINENALBUPHINENALBUPHINENALBUPHINE 

- 0,4 mg/Kg voie rectale d’urgence 

ACIDE NIFLUMIQUEACIDE NIFLUMIQUEACIDE NIFLUMIQUEACIDE NIFLUMIQUE 

Suppo 400mg ; 1 suppo / 10kg  par jour 

sans dépasser 3 suppos par jour 

DICLOFENAC (AINS)DICLOFENAC (AINS)DICLOFENAC (AINS)DICLOFENAC (AINS) 

cp à 25 mg : 1cp 2x/j < 25Kg 

                      1cp 3x/j > 25Kg 

IBUPROFENEIBUPROFENEIBUPROFENEIBUPROFENE    

cp à 100 mg : 1cp/10Kg  3x/j 

MORPHINE IVMORPHINE IVMORPHINE IVMORPHINE IV 

Instauration sous surveillance stricte, pendant 4h en 

salle de réveil 

titration par bolus de : 10 µg/Kg  <  3 mois 

                                       20 µg/Kg  >  3 mois 

Posologie habituelle de départ : 0,5 à 1 mg/Kg/24h 

FENTANYL FENTANYL FENTANYL FENTANYL     

 Patch 12 µg/h/3 jours 


