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2ème journée inter-régionale de 
prévention des infections 

nosocomiales et associées aux 
soins

« Précautions complémentaires »
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Pourquoi des journées 
thématiques ? (1)

Programme national 2005-2008 - Constats

Les usagers perçoivent un phénomène en cours 
d’aggravation :

A travers la médiatisation d’épisodes infectieux 

dramatiques, les usagers perçoivent un phénomène en 

cours d’aggravation et 63% des personnes pensent qu’il y 

a plus de risques liés aux infections nosocomiales q u’il y 

a quelques années (sondage FHF les français et l’hôpital 

avril 2004).
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Programme national 2005-2008

Partager l’information avec le public
Une nécessité de communiquer autrement :

- Débat au sein du Comité directeur sur l’opportunité d e 

communiquer via les médias autour de cette journée.

- Risque de voir souligner la mauvaise observance ?

- Choix de la transparence et d’une communication 

positive.

Pourquoi des journées 
thématiques ? (2)
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1ère réalisation en 2005

� Date : 22 septembre 2005

� Thème : les « précautions standard »

� Impact : 
� 302 structures – 27 991 pers. formées
� 35 articles dans la presse écrite

� Quotidiens régionaux et locaux 

� 7 reportages télévisés
� TV régionales et locales
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2ème réalisation en 2007

� Date : 27 septembre 2007

� Thème :  les « précautions 
complémentaires »

� Structures concernées :
� Instituts de formation

� Etablissements de santé publics, privés, 
PSPH

de tout le CCLIN Sud-Ouest
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Objectifs

� Promouvoir la connaissance des «Précautions 
complémentaires» dans les instituts de formation et 
dans les établissements de santé

� Inciter, favoriser la communication interne et créer 
une dynamique sur ce thème avec tous les 
professionnels,

� Fédérer tous les établissements de santé et tous les 
instituts de formation de l’inter région sur une SEULE  
et unique journée sur ce thème.
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Principes d’organisation

� L’établissement de santé ou l’institut de 
formation organise dans ses murs
durant la journée des ateliers 
d’animation

� Le CCLIN Sud-Ouest remet au préalable 
le matériel pédagogique qui ne doit pas 
être modifié dans son contenu



Forum de 
discussion :

film + débats …

Atelier 
Air/Gouttelettes
diaporama, 1 affiche, 

plaquette

+ manipulation de matériels, 
rencontre avec des 
laboratoires

Atelier Usager

1 affiche, plaquette 

Atelier Contact

diaporama, 1 affiche, 
plaquette

+ manipulation de matériels, 
rencontre avec des 
laboratoires

Les animations …
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Animations proposées (1)

1 - « forum de discussion » 
animé par CLIN / EOHH

� rappel du lien étroit entre PS et PC

� film présentant les principes et les gestes 
généraux des «Précautions complémentaires»

� échanges questions / réponses avec les 
participants ( échange préparé par les équipes 
d’animation)
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Animations proposées (2)
Le film

� Introduction : rappel sur les PS

� Fil conducteur : questions à des experts filmés dans 
un environnement spécifique 

� 3 situations filmées

� Précautions contact : réfection d’un pansement 
plaie BMR (IDE, médecin)

� Précautions air : prise de constantes et 
auscultation patient tuberculeux (IDE, médecin, 
brancardier et patient)

� Précautions gouttelettes : prise de TA sur 
patient avec pneumopathie  (IDE)
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Animations proposées (3)

2 - Ateliers :

� atelier n°1 « contact »
� atelier n°2 « air/gouttelettes »
� atelier n°3 « usagers »

� 1 affiche  par atelier
� Diaporama  sous format électronique 
� Plaquettes pour les professionnels 
� Ateliers doivent être pratiques :  « faire 

manipuler le participant »
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Animations proposées 
Atelier contact (4)

� Le message fort : « Pour faire barrière à la 
transmission des MO véhiculés par les 
mains ou la tenue de travail »

� Affiche et plaquette :
� Mesures principales 

� Hygiène des mains = friction et lavage des mains 
� Port des gants 
� Port de tablier de protection à usage unique ou surblouse, 

� Autres mesures
� Matériel dédié
� Conditionnement du linge et des déchets dans la chambre
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Animations proposées 
Atelier air/gouttelettes (5)

� Le message fort  : protection du patient et 
protection du professionnel, avec un slogan 

« respirez couvert »

� Affiche et plaquette :    
� Mesure principale : le masque

� Autres mesures : 
� Matériel dédié

� Gestion du linge et des déchets dans la chambre

� Informations du patient et de sa famille
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Animations proposées 
Atelier rencontre usager (6)

� Il est important d’avoir un stand pour 
accueillir les usagers :

� Les informer sur la lutte contre les IN

� Montrer que les IN ont diminué

� Puis éventuellement leur parler de leur rôle 
dans les PC

� Affiche  + plaquette 
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Implication forte 
recherchée

� L’EOHH

� Les membres du CLIN

� Les correspondants en hygiène 

� Le représentant des usagers siégeant 
au Clin
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Evaluation de la journée

� Une fiche par établissement ou par 
institut de formation retournée au 
CCLIN

� Ne sont comptabilisés comme 
participants que ceux qui retournent 
dans les temps la fiche
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Communication 
externe

� Un dossier de presse rédigé par le 
CCLIN Sud-Ouest est à disposition sur 
le site Internet

� Le service ou Direction de la 
Communication de l’établissement doit 
être informé de son existence

� Opportunité pour communiquer sur les 
indicateurs de performance
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En amont…Production 
de…

� 550 CD et 550 DVD

� 5800 affiches préc. « Air et gouttelettes »

� 5800 affiches préc. « contact »

� 800 affiches usagers

� 800 affiches masques INPES

� 100 000 plaquettes pour les prof.

� 100 000 plaquettes pour les usagers
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Edition 2007

Les inscrits

� 335 établissements de santé

� 25 instituts de formation
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Bilan 2007

� Un peu prématuré (J5)

� Couverture médiatique probablement 
en progrès / 2005

� Participation usagers et professionnels à 
évaluer



LA PRESSE
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CH de Jonzac

Un espace commun 
avec les usager

Un espace pour les 
professionnels





De la créativité…
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RDV EN 2009 ?


