4

2¢me journée inter-régionale de
prevention des infections
nosocomiales et associées aux
soins

« Precautions complémentaires »

1¢re réunion nationale des coordinations des antennes régionales des CCLIN — Paris — 2/10/07



’Ua

Pourquoi des journées Sn
thématiques ? (1) N

Programme national 2005-2008 - Constats

Les usagers_percoivent un phénomene en cours
d’aggravation

A travers la mediatisation d’episodes infectieux
dramatiques, les usagers percoivent un phénomene en
cours d’aggravation et 63% des personnes pensent qu'il y
a plus de risques liés aux infections nosocomiales ¢ u'ily
a quelques annees (sondage FHF les francais et I'nopital
avril 2004).
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Pourquoi des journées Sn
thématiques ? (2) N

Programme national 2005-2008

Partager 'information avec le public
Une nécessité de communiquer autrement :

- Débat au sein du Comité directeur sur 'opportunité d e
communiquer via les médias autour de cette journée.

- Risque de voir souligner la mauvaise observance

- Choix de la transparence et d’'une communication
positive.
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i 1ere realisation en 2005 N

= Date : 22 septembre 2005
= Theme : les « précautions standard »

= Impact :
= 302 structures — 27 991 pers. formées

= 35 articles dans la presse écrite
= Quotidiens régionaux et locaux

= 7/ reportages télévises
= TV régionales et locales
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i 2¢me réglisation en 2007 \"

= Date : 27 septembre 2007

= Theme : les « précautions
complementaires »

= Structures concernées :

« Instituts de formation

= Etablissements de santé publics, prives,
PSPH

de tout le CCLIN Sud-Ouest
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Objectifs N

Promouvoir la connaissance des «Précautions
compléementaires» dans les instituts de formation et
dans les etablissements de sante

Inciter, favoriser la communication interne et créer
une dynamique sur ce theme avec tous les
professionnels,

Fédérer tous les établissements de santé et tous les
instituts de formation de l'inter région sur une SEULE
et unique journéee sur ce theme.
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i Principes d’'organisation N

» L'établissement de santé ou l'institut de
formation organise dans ses murs
durant la journée des ateliers
d’animation

s Le CCLIN Sud-Ouest remet au prealable
le matériel pédagogique qui ne doit pas
étre modifie dans son contenu
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Air/ Gouttelettes

+ manipulation de matériels,
Forum de rencontre avec des

diSCUSSion . laboratoires

+ debats ... .
Atelier Contac

+ manipulation de matéeriels,
rencontre avec des

Atelier Usager laboratoires

Les animations...
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i Animations proposées (1

1 - « forum de discussion »
animé par CLIN / EOHH

= rappel du lien étroit entre PS et PC

= film présentant les principes et les gestes
generaux des «Precautions complementaires»

= échanges questions / réponses avec les

participants ( échange prépare par les equipes
d’animation)
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Animations proposées (2) @q

i Le film

= Introduction : rappel sur les PS

= Fil conducteur : questions a des experts filmés dans
un environnement specifique

= 3 situations filmées

= Précautions contact : réfection d'un pansement
plaie BMR (IDE, médecin)
= Précautions air : prise de constantes et

auscultation patient tuberculeux (IDE, médecin,
brancardier et patient)

= Précautions gouttelettes : prise de TA sur
patient avec pneumopathie (IDE)
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i Animations proposées (3

2 - Ateliers :

atelier n°1 « contact »
atelier n°2 « air/gouttelettes »
atelier n°3 « usagers »

1 affiche par atelier
Diaporama sous format électronique
Plaquettes pour les professionnels

Ateliers doivent étre pratiques : « faire
manipuler le participant »
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Animations proposees \ n’
Atelier contact (4)

= Le message fort : « Pour faire barriere a la
transmission des MO véhiculés par les
mains ou la tenue de travail »

Affiche et plaquette :
= Mesures principales
= Hygiene des mains = friction et lavage des mains

= Port des gants
= Port de tablier de protection a usage unique ou surblouse,

= Autres mesures
= Matériel dedie
= Conditionnement du linge et des déchets dans la chambre
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Precautions “contact’

Vous dites qgualité ?
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LES PRECAUTIONS
COMPLEMENTAIRES

renforcent
les precautions “standard
dans certaines situations

POUR FAIRE BARRIERE
A LA TRANSMISSION
DES MICRO-ORGANISMES VEHICULES

* Par les mains ou la tenue de fravail
metire en place des PRECAUTIONS CONTACT
ex. : un pafient porteur de EMR. ..

® Par les sécrélions respiratoires

metire en place des PRECAUTIONS AIR

ex. : un patient tuberculew:

metire en place des PRECAUTIONS GOUTTELETTES

ex. : un pafient atteint de grippe saisonniére

LES PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES
{MPOSENT LINFORMATION
AUX PROFESSIONNELS, PATIENTS
ET VISITEURS

Precautions “standard”
a appliquer pour chaque patient

RAPPEL DES POINTS CLES

* FRICTION DES MAINS
entre 2 patients, 2 activités

* PORT DE 6ANTS
si risque de contact avec du sang
et/ ou des produits biologiques

* TENUE DE PROTECTION.
- tablier, surblouse
- lunettes et/ ou masque
si risque de projection ou de contact avec
du sang et/ou des produits biologiques

« GESTION DU MATERIEL SOUILLE
collecteur & OPCT au plus prés des soins
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SEPTEMBRE
2007

2¢ journée de prévention

des Infections Nosocomiales

et Associées aux Soins

ES PRECAUTIONS
[“,-UMPLEMENTNRES
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gl

Journee organisee
dans les etahlissements de sante
et les instituts de formation

AQUITAINE - GUADELOUPE - GUYANE - LIMOUSIN
MARTINIQUE - MIDI-PYRENEES - POITOU-CHARENTES



PRECAUTIONS
CONTACT

POUR FAIRE BARRIERE

A LA TRANSMISSION
PAR LES MAINS

0U LA TENUE DE TRAVAIL

v

PORTS DE GANTS UU*
+
PORT DE TABLIER UU*

Avant contact avec le
patient au son environnement,
A retirer avant de sortir
de la chambre.

HYGIENE DES MAINS
PAR FRICTION (SHA)

Apres avoir ofe les gants
et avant de sortir de la
chambre

MATERIEL RESERVE AU PATIENT
(BRASSARD TA. STETHOSCOPE... )

Ul - Usage Unique

PRECAUTIONS
_AIR

POUR FAIRE BARRIERE

A LA TRANSMISSION
AERIENNE

v

POUR :
LES PROFESSIONNELS
ET LES VISITEURS

PORT D'UN APPAREIL
DE PROTECTION RESPIRATOIRE

Porte avant de rentrer
dansTa chambre

Enleve apres éfre
sorti de ELclﬁmhre
POUR LES PATIENTS
PORT D'UN MASQUE
CHIRURGICAL A USAGE UNIQUE

CHAQUE SORTIE
DE LA CHAMBRE

PRECAUTIONS

GOUTTELETTES _f _

PUUH FAIRE BARRIERE
A LATRANSMISSION
PAR LES SECRETIONS
ORO-TRACHEO-BRONCHIQUES

v

LES PROFESSIONNELS
ET LES VISITEURS

PORT D'UN MASQUE
CHIRURGICAL UU*
A PROXIMITE DU PATIENT

Enleve avant de
sortir de (a chambre

POUR LES PATIENTS

PORT D'UN MASQUE
CHIRURGICAL UU*
LORS DE SES DEPLACEMENTS

Les précautions complementaires imposent linformation aux professionnels, patients et visiteurs
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Animations proposees \%\,‘L
i Atelier air/gouttelettes (5) o

= Le message fort : protection du patient et
protection du professionnel, avec un slogan

« respirez couvert »

= Affiche et plaquette :
= Mesure principale : le masque

= Autres mesures :
= Matériel dedie
= Gestion du linge et des déchets dans la chambre
= Informations du patient et de sa famille
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=8 Précautions
Air et Gouttelettes
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Animations proposées %ﬂ/
i Atelier rencontre usager (6) ™

= I| est important d’avoir un stand pour
accueillir les usagers :

= Les informer sur la lutte contre les IN
= Montrer que les IN ont diminué

= Puis éventuellement leur parler de leur role
dans les PC

= Affiche + plaquette
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2" journee de prevention
des Infections Nosocomiales 27
et Associges aux Soins
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PROFESSIONNELS Ou trouver des informations. ..

ET USAGERS LR
66 Engageons-nous AU SEIN DE LETABLISSEMENT i 2 7
ensemble pour maitriser « Aupes o o soguat SEPTEMBRE

le risque infectieux !,, o e s0n sncdroman 2007

* Aupris du représantant des usapers
siéepeant dans e CLIN

~ La confiance, c'est capital. .. o Au ivsa o CRUGPEL Y 2° journee

) (Commission das Releians avec leg Usapan

. LHYGIENE DES MAINS 1l o i o oy o de prévention

- des Infections Nosocomiales 3

et Associees aux Soins

EN GENERAL
« Via la mission MIDISS
PARLONS-EN ! (Meéditions, Informatien st Dialygue pour \s Sécuritd des Swing
A LHOPTAL ST
TOUT LE MOMDE DOIT Sécurité Seins Ecouty
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Quelles sont les attentes respectives de chacun et comment agir ?

L' équipe soignante

* I'informe clairement le patient
selon mon degre de competence sur .
- 58 prise en chame.

- les bénéfices attendus,

- les misques.

- ez effets indésirables eventuels.
# Jp donme des conseils
sur les précautions qu'il doit prendre .
hygiéme, slmentation. . .

~ # I'mppligue les protocales
et je respecte les régles d'hygiene.

* Je ne porte pas de bijou
fux mains et am poignets.

Rt

# Le livret I mccueil est remis
# chaque patient.
* || contient des informations
sur la lutte contre les mfeclions
nesocomiales comme :
- les mesures de prévention,
- ['organisation.

- s personnes ressources.

Le visiteur
Le patient

* Je dois me laver ou me désinfecter
les mains et svoir une bomne bygiéne
corparelle et vestimentaire.

» Je nt touche pas les disposiiifs

* I'ai ume banne hygine corporelle
et vestimentaire.

* Je signale a l'equipe soignants
towte imformation concernant

men état de santé, en pariculier * Je w'apporie pas de fieurs en pot
e me i s Rerwrkasioirs
recemment des antibiofiques. opadenl

JE DOIS DEMANDER LAUTORISATION

DE VISITE A LEQUAPE SOI6NANTE 51 .

* I'ni um risque d'élre comtagien
MEHSHEHHM Gitns T e |

m * Je suis eccompagne d'un enfant.
ET POUR LES AUTRES,

JE RESPECTE LES

3 Ce que demandent les malades, qui sont au courant
des risques qu'ils encourent, c’est la vérité et la simplicite
des explications données au moment opportun. na

IT spris une idie originel de Réseau Infecton Nosoconiales Aridgeas.



51l ¥OUS ETES
PORTEL UN SQuE*
POUR PROTEGER WOS PROCHES.
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Implication forte \%m
i recherchée ~

=« L'EOHH
= Les membres du CLIN
= Les correspondants en hygiene

= Le représentant des usagers siégeant
au Clin
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i Evaluation de la journée

= Une fiche par établissement ou par
institut de formation retournée au
CCLIN

= Ne sont comptabilises comme
participants que ceux qui retournent
dans les temps la fiche
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Communication gdlﬂ
N,

i externe

= Un dossier de presse rédigé par le
CCLIN Sud-Ouest est a disposition sur
le site Internet

s Le service ou Direction de la
Communication de I'’établissement doit
étre informé de son existence

= Opportunité pour communiquer sur les
indicateurs de performance
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En amont...Production g@IL
N,

i de...

= 550 CD et 550 DVD

= 5800 affiches préc. « Air et gouttelettes »
= 5800 affiches préc. « contact »

= 800 affiches usagers

= 800 affiches masques INPES

= 100 000 plaquettes pour les prof.

= 100 000 plaquettes pour les usagers
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i Edition 2007 -

Les inscrits
= 335 établissements de santé

s 25 instituts de formation
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i Bilan 2007

= Un peu prématuré (J5)

= Couverture médiatique probablement
en progres / 2005

» Participation usagers et professionnels a
évaluer

1¢re réunion nationale des coordinations des antennes régionales des CCLIN — Paris — 2/10/07



Les Mmaladies nusncumialer

st osocamones e L\ P RESSE
R lirs_rgmg‘m—*?—“”ﬂﬂm——___j_m__ﬁ_s

UHE infe ctio n
orsquelle pg

test dite no SoComiale
Ospitalisation

':nrrtra &e ay Cours d'upe
E_Jle peut étra
Ispensés ay

directam ié

; vent lige auy eq)

! ;atrent (infection sy C he
: W

Sl il Enant lors da

athétEr:' au
f‘hgs ft ] ;
i ment d 3 _F' a Isahnﬂ;
® grippe), & tout acte medical (épidémie
On qi’“"gum
; 4e de "85 infections ditas |
LLmE ]Durnea smfe «endagamj’
pour 12 '_jﬂu:;'::.:ﬂf'adilﬂns fﬂveustz}jv&c . .
Wé%nﬂn’nlﬁ et associees aux o f o
e e tae_ L oo00NS d'origine
e Eﬁi_g;u:pgcmbm] ia T al “exogéness: las m
aqn e
'j:.in-\:iu?’es i1 3 a'hn:'u,
Jgan-= glinhac d'ESP

ragilité pa rliculiére,

i e
aﬂnnnp
L AnEr

: Bres micrag
: rganisme
B invasif et/oy an raison d’u:r;& "

. -:-IEIS.T?_S Tt Four on
Grand Sud »= Aveyron P e
SANTE. LUTTE CONTRE LES MALADIES NOSOCOMIALES AU CHG.
Villefranche-de-Rouergue. La chasse aux germes est ouverte

| if-1- on, htm#
Sante-U 5-cnn5ignea—snmpleg-nuur-prmmr l-infection.
Ezpallion-i! ahgdigs-ﬂﬂﬁnggmimﬁa_m

ml
villefranche-de-Rouerg ye-La-chasse-

-Muigga;-GEE-pracauhnna-qui—wﬁent-
Cahors-L: hopital-bon-g leve, hirl

-Hgg'&]a1~|;|ggjEge-]—aﬁaira-dg-tguﬁ,htm! o
Endez-Nun-auxrmaladiaa—nnsummna'les [

aux—germes-m-_:];-ngﬁne,html
|es-infections. html




PRECAUTIONS
COM PLEMENTAIRES
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Un espace commun
avec les usager
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De la créativite...
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RDV EN 2009 ?
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